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BAI BAO NGHIEN CU'U GOC

Tinh sén c6 ciia trang thiét bi y té thiét yéu va mirc d9 cung cAp nhém dich vu
y té ¢ tuyen y té co sé tai Viét Nam

Nguyén Nht Linh va cjng sw

Nguyén Nhat Linh'*, Nguyén Minh Tuin?, Nguyén Thanh Huong!
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Muc tiéu: Bai bao nay nham mo ta tinh sdn ¢6 cta cac trang thiét bi y té (TTBYT) thiét yéu va tinh trang
thuc hién dich vu y té tai y té tuyén co so & Viét Nam.

Phuwong phap nghién ciru: Bai bao str dung phuong phap thong ké mo ta tir s lidu thir cap cua “Piéu
tra co so Y té tuyen huyén va xa tai Viét Nam” do Ngan hang thé gi6i thuc hién tai 246 Tram y té (TYT)
x4 va 78 bénh vién huyén nam 2015.

Két qua: 5,1% bénh vién huyén va 17,1% TYT co du tat ca cac trang thiét bi thiét yéu duoc khao sat.
Ty 1€ thiét bi khong hoat dong ¢ TYT la 6,5% va o bénh vién huyén 1a 5,2%. Ty I¢ bénh vién huyén
khong dap ung dugc ddy di cic nhom dich vu chiam soc stic khoe cao nhat 1a sinh san (25,6%) va tré em
(23,1%). Ty 18 TYT khong dép tmg dugc dy di cac nhoém dich vu chdm soc stic khoe cao nhat 1a diéu
tri Dai thao duong (14%).

Khuyén nghi: Can uu tién dau tw TTBYT dong thoi voi d%iu tu cho quan ly TTBYT tai cac cap y té xa
va huyén. Ngoai ra, cén tién hanh cac nghién ctru sdu hon dé hoan thién hudng dan v€ danh myc TTBYT

phu hop cho co so y t€ xa va huyén.

\T ir khéa: trang thiét bi y té, y té co so, tinh san co, sir dung. )

PAT VAN PE

Trang thiét bi y t& (TTBYT) la mot trong
nhitng yéu t6 dong gbp chinh trong su tién bo
nhanh chéng cua cham soc stc khde va cai
thién cac dich vu y té (1). Bao céo ciia T6 chire
Y té Thé giéi nam 2000 di khang dinh “Khéng
6 cong trinh y té, trang thiét bi y té hoat dong
tot va day di thudc, trinh dg kién thirc va ky
néng ciia cac bg y té dii c6 cao ciing khong c6
¥ nghia. Chat lwong dich vu y té van thip” (2).
Céc thiét bi y té 1a nhimg cong cu khong thé
thay thé cho cac dich vu cham séc stc khoe
nhu dy phong, kham, diéu trj bénh va phuc hdi
chure nang. Viéc dugc tiép can voicac TTBYT
kha dung, an toan, dé tiép can va thuan tién cho
ngudi dan 1a chia khoa dé cung cip cac dich vu
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cham soc strc khoe toi cong ddng. Nghién ctru
cua Perry (2011) trén 112.040 TTBYT thudc
cac bénh vién cua 16 quéc gia trén 4 chau luc
cho thiy 38,3% TTBYT khéng str dung duoc
tai cac bénh vién ¢ cac nudc dang phat trién
va gdy anh huong khong nho toi tinh trang
cung cdp dich vu y té ctia cac co s y té (3).
Do véy, chii d& nghién ctru vé cac TTBYT
thiét yéu 1a hét sirc quan trong, v6i bbi canh
nhiéu han ché vé ngudn vén, dam bao ngudn
luc cho TTBYT, dic biét 1a tuyén y té co so 1a
thach thuc 16n cho Viét Nam, trong bdi canh
dang c6 cai cach hudng to1 phét trién va kién
toan hé thong o tuyen y t& co so (bao gdm
cac co sO y té tuyén huyén va tuyén xa (4))
Tuy vay, hién nay tai Viét Nam chua tim thiy
bai bao tap trung mo ta birc tranh toan canh
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vé tinh hinh TTBYT hién c6 va chi ¢6 vai bai
bao vé muc dd cung cip dich vu y té tai tuyén
y té co s¢ theo danh muc quy dinh ciia Bo Y
té. BO Y té cho biét, t6i nam 2014, cic TYT
chi thuc hién dugc 52,2% cac dich vu theo
phan tuyén k¥ thuat; con khoang 24% bénh
vién huyén c6 cong suat sir dung giwdng bénh
dudi tai (<80%) (5). Vi vay, dua trén s6 liu
thu thap duoc trong nghién ctru “Didu tra co so
y té tuyen huyén va xa tai Viét Nam” cua Ngan
hang thé gidi (6), bai bao nay nham mo ta tinh
san cO cua cac TTBYT thiét yeu va tinh trang
thuc hién mot s6 dich vu y té tai y té tuyén co
s& & Viét Nam.

PHUONG PHAP NGHIEN CcUU

Nghién ctru st dung s6 liéu thtr cap tir “Piéu
tra co'so Y té tuyén huyén va xa tai Viét Nam”
ctia Ngan hang thé gidi, nam 2015. Céac loai
TTBYT dugc nghién ciru bao gdm phuong
tién van chuyén bénh nhan, cac TTB co ban,
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TTB phuc vu cho hdi ste cfip cuu, luu trir
thube/vaccine, xét nghiém can lam sang va
phong Labo (Bang 1). S6 liéu phat van duoc
thu thép tor 6 tinh trong 6 vung dia ly cua
Viét Nam bao gém Ha No1, Dién Bién, Binh
Dinh, Pic Lic, Pong Nai va Dong Thap bai
cac tinh nay co tinh hinh kinh té xd hoi c6
thé dai dién cho cac ving dija 1y twong tmg.
Cac TYT x4 va bénh vién huyén duogc lay
mau theo cum dua trén danh sach diéu tra ho
gia dinh qubc gia. C& miu dé thu thap thong
tin gdm 246 Tram y té (TYT) xa va 78 bénh
vién huyén thudce 6 tinh trén. Tinh san co cua
thiét bi duoc xac dinh khi co so y té c6 hay
khong co trang thiét bi duoc khao sat. Tinh
trang hoat dong cua thiét bi dugc khao sat chi
dirng & mirc phan biét thiét bi dang hoat dong
hay khong. Mt khac, nghién ctru chi wu tién
khao sat mot s TTBYT thiét yéu (Bang 1)
chir chua thé thong ké chi tiét tit ca cac loai
thiét bi ddy du nhu danh muc TTBYT cho y té
tuyén co s doBOY té quy dinh. S6 liéu duoge
phan tich bang phan mém STATA 13.0.

Bang 1. Danh muc mjt s6 TTBYT thiét yéu dwogc nghién ctru

Danh muc thiét bi

TYT xa Bénh vién huyén

Nhém TTBYT co ban

Can do cho nguoi lon/tré em/so sinh
Nhiét ké

Ong nghe, méy do huyét ap

Ban d¢, dng nghe tim thai, giac hat

S
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Nhém TTBYT hai sirc cip ciru

Tui so cap ctu y t€

Binh Oxy (TYT), May tao Oxy di dong (Bénh vi¢n)
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Nhom TTBYT chén do4n hinh anh
May chup X-quang

e
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Danh muc thiét bi TYT xa Bénh vién huyén
May si€u am X

May chup CT X

Nhom TTBYT xét nghiém

Dung cu xét nghi€ém mau X

Dung cu xét nghiém hoa sinh mau X

Xét nghiém HbA1C X
TTBYT lwu trir thudc, vic xin X X

KET QUA

Tinh sin ¢6 cia cac TTBYT thiét yéu tai y
té tuyen co sé¢

Co6 du cac TTBYT dwoc

=

Ty 1¢ cdac TTBYT thiét yéu hién cé tai y té
tuyén co so
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Biéu d6 1. Ty 1¢ sin c6 ciia cac TTBYT thiét yéu tai cac tram Y té xi va bénh vién huyén

S6 TYT co6 day du tit ca cac loai TTBYT
trong danh muc khao sat chi chiém 17,1%.
Pa phan cac TYT déu c6 da TTB danh cho
luwu trir thude va vaccine (90,2%). C6 71,9%
cac TYT da c6 da TTB co ban. So véi 2 loai
nhéom TTBYT trén, nhom TTBYT danh cho
hdi strc cp ciru co ty 16 sin co tai TYT kha
thap, chi c6 55,7%.

Trong 78 bénh vién huyén, ty 1€ bénh vién

c6 day du tat ca cac TTBYT trong danh muc
khao sat rat thap, chi 1a 5,1%. C6 68% sd
bénh vién huyén bao cdo sin c6 diy du cac
thiét bi co ban, tiép dén 1a 43,6% bénh vién
c6 du thiét bi xét nghiém, 33,3% bénh vién
co du thiét bi hoi suc cép ctru, va chi c¢é
23,1% bénh vién c6 du thiét bi chan doan
hinh anh. Phan 16n cac bénh vién déu c6 du
trang bi luu trir thue/vaccine (91%).
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Tinh trang hoat dpng ciia cac TTBYT thiét yéu tai y té tuyén co sé

Bang 2. Tinh trang hoat dong ciia mt s6 TTBYT thiét yéu ciia cac TYT xa
va bénh vién huyén

Hoat dong Khéng hoat dong Tong
n (%) n (%) n (%)
TYT Bénh Ylen TYT Bénh Y1¢n TYT Bénh chn
huyén huyén huyén
. . 4459 10434 364 486 4823 10920
Nhom TTBYTcoban o5 4y (955)  (7.6)  (4.6) (100) (100
. i, 487 1720 26 143 513 1863
Nhom TTBYTeaperu g0 o0 923y  (5.1)  (1.7) (100)  (100)
TTBYT luu trit thuéc, 1392 298 52 11 1444 309
véc xin (96,4) (96,4) (3,6) (3.6) (100) (100)
Nhom TTBYT chéan ) 619 ] 59 ) 678
doan hinh anh (91,3) (8,7) (100)
Nhom TTBYT xét ) 328 ] 32 ) 360
nghiém (91,1) (8,9) (100)
Chun 6338 13399 442 731 6780 14130
8 935 (948 (65 (52 (100)  (100)

Bang 2 mé ta tinh trang hoat dong cua cac
TTBYT tai 78 bénh vién huyén va 246 TYT xa.

Tong cong c¢6 6.780 TTBYT cac loai duoc
246 TYT béo cao trong qué trinh khao sat.
Nhin chung da phan cac thiét bi con hoat
dong tot, tuy nhién van co toi 442 thiét bi
(6,5%) khong hoat dong. C6 4.459 thiét bi co
ban ¢ TYT dang hoat dong, chiém 92,4%. Vé
cac TTBYT phuc vu cip ctru, ¢ 487 thiét bi
(chiém 94,9%) dang & trang thai tot. V& viéc
luu trit thube, vic xin, c6 1.392 thiét bi dang
hoat dong (chiém 96,4%).

Trong tong s6 13.399 TTBYT dugc cac bénh
vién huyén bao cdo, ciing con c6 731 thiét bi
khong hoat dong (5,2%). Riéng nhom TTBYT
co ban, ty 1¢ thiét bi khong hoat dong 1a 4,6%
(486 thiét bi). Cac thiét bi luu trir thudc/
vaccine khong hoat dong chiém 3,6%. O nhom
TTBYT cho cfip ctu, ty 1€ thiét bi khong hoat
dong 1a 7,7% (143 thiét bi). Ty 1& cac thiét bi
phuc vu xét nghi¢m khong hoat dong 1a 8,7%
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(59 thiét bi). Nhom thiét bi xét nghiém c6 ty 18
thiét bi khong hoat dong cao nhat chiém 8,9%
(32 thiét bi).

Mirc d cung cip mét s6 dich vu y té tai
tuyén y té co sé¢

Khao sat mirc d6 cung cap mot sb dich vu y té
tai TYT x4 va bénh vién huyén dugc Diéu tra
ctia Ngan hang thé gidi phan loai thanh ting
nhom. O TYT x4, mot s6 dich vu cham soc
stc khoe tai TYT duoc khao sat bao g@)m do
dé, cham soc so sinh, cham soc stc khoe tré
em, diéu tri dai thio duong (DTD), quan ly
tang huyét 4p (THA), va tiém chung.

Nhom dich vu cham séc sinh san bao gé)m
kham thai va quan 1y thai, tiém phong udn
van cho thai phy, do d¢ thuong ngoi chom;
nhom dich vu cham soc stre khoe tré em bao
gom kham/diéu tri tiéu chay va viém phoi;
nhém dich vu diéu tri DPTD va nhém dich vu
quan Iy THA déu bao gdm kham sang loc tai
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cong ddng, phan phat thude, quan 1y ho so va
theo doi bénh; nhém dich vu tiém chung bao
gdm cac hoat dong tiém chung viém gan B,
rubella, vic xin DPT, ta, lao, bai liét, viém
nao Nhat Ban va thuong han.

O bénh vién huyén, nhém dich vu cham séc
sinh san bao gdm dé thuong ngdi chom, d&
dé tir sinh d6i tro 1én, dé mo 1an dau, dé md
lan hai, hdi strc so sinh va tiém phong viém
gan B 24 gi¢ sau sinh; nhom dich vu xur tri
ca san phirc tap bao gdm quan Iy nguy co va
xu tri v& tir cung; nhom cham soc stc khoe
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tré em bao gé)m xu tri di vat duong tho, hoi
strc tim-phdi nang cao va hoi stre chng séc;
nhém dich vu diéu tri DTP bao gdm quan Iy
va diéu tri DTD type 11, chdm séc va quan Iy
DTD phu thudc Insulin; nhém dich vu quan
1y THA bao gdm diéu tri ca THA phirc tap,
giam sat huyét ap di dong; va dich vu md
ruot thira.

Néu co so vy té khong thé cung cip 1 loai dich
vu trong nhoém dich vu nao d6 thi s¢ duoc
danh gia 1a khong thé cung cap day du nhom
dich vu do.

0,
30% 25.6% BTYT xa
25% ] 231%
— @Bénh vién Huyén
20% 19.2%
. 14.6%
15% 12.8%
10.3%
10%
5.2%5.19
5o | 3.7% o °0-1%
.47 1.6%
0% N . -
Cham séc  Chamsoc  Diéu tri Dai Quan Iy T&ng Tiém ching X0 tri cac ca M6 rudt thiva
sinh sdn  swrc khoe tré thao dwong  huyét ap san phurc tap
em

Biéu d6 2: Ty 1é tram y té xd va bénh vién huyén khong thé thyc hi¢n diy dii nh6ém
dich vu y té

Nhoém dich vy cham séc stc khoe khong thé
thuc hién duoc dﬁy du tai TYT xa chiém ty
1¢ cao nhét 1a diéu tri DTD (14,6%), tiép
theo 1a quan 1y THA (5,2%), d& dé, so sinh
(3,7%), stc khoe tré em (2,4%), thip nhat
1a tiém chung (1,6%). Nhom dich vy “md
rudt thra” va “xu tri cac ca san phuc tap”
khong nam trong danh muc ky thuat kham,
chita bénh trong goi dich vu y té co ban cho
y té co s& do BO Y té quy dinh, nén trong
Biéu dd & cac nhom cot nay khong co ghi
nhan tai TYT xa.

25,6% bénh vién huyén cho biét ho khong
thé cung cap day du nhém dich vu cham séc
so sinh, d& dé, 19,2% bénh vién khong thé

thuc hién cac thu thuat san khoa kho, 23,1%
bénh vién c6 cac ca lién quan to1 sttc khoe
tré em khong tién hanh duogc, 12,8% bénh
vién thiéu cac dich vu quan ly THA va cé
10,3% bénh vién khong tién hanh phéu thuat
ruot thura.

BAN LUAN

Trong tinh hinh hién nay, d c6 nhiéu béo cdo
vé thuc trang TTBYT trong cac bénh vién,
dic biét 1a cac bénh vién cong dau nganh, tuy
nhién chung t6i khong tim thiy bai bdo nao mo
ta vé thuc trang cia TTBYT tai tuyén y té co
s0. Pay 1a mot trong nhitng bai bao dau tién
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mo ta thong tin ndy trén qui mo co tinh dai dién
quoc gia tai Viét Nam.

Két qua nghién ctru cho théy tai cac cp cua
y té tuyén co s, TTBYT danh cho cac dich
vu chim soc strc khoe van con thiéu thon, dac
biét 1a & cac bénh vién huyén (chi c6 5% bénh
vién c6 du cac TTB). Ty 1€ cac bénh vién dat
vé riéng tirng nhom TTB déu thap (1an luot 1a
91%, 68%, 43,6%, 33,3% va 23,1% vdi céac
thiét bi luu trit thudc/vaccine, thiét bi thiét
yéu, thiét bi xét nghiém, thiét bi hoi sirc cap
clru, va thiét bi chan doan hinh anh). Trong
khi do, ty 1& cac TYT c6 day du trang thiét
bi cao hon so voi ty 1€ cac bénh vién huyén
(17,1% so v6i 5,1%). Piéu nay cho thay
trong thoi gian qua viéc dau tu TTBYT cho
cac TYT xa da duogc uu tién, tuy nhién nhin
chung muc tiéu dam bao TTBYT thiét yéu
cho cac cip cua tuyén y té co so van chua dat
dugc. Van dé nay 1a do dau tu cho tuyén co s&
van chua nhiéu. S6 TYT x4 méi dau tu duoc
khoang 10%, dan dén viéc khé thu hut can bo
y té vé cong tac (5).

V& tinh trang hoat dong cua thiét bi, con co
mot s6 thiét bi y té tai bénh vién huyén va
TYT khong hoat dong dugc. Mac du ti 1€ cac
thiét bi hu hong khéng qua 16n (déu dudi
10%) thap hon so véi bao céo 38,3% TTBYT
khong str dung duoc tai cac bénh vién ¢ cac
nuéc dang phat trién boi Perry (2011) trén
112.040 TTBYT thudc cac bénh vién cua 16
qudc gia trén 4 chau lyc va gay anh hu:orng
khong nhé toi t1nh trang cung cap dich vuy té
clia cic co s y té (3). C6 nhidu nguyén nhan
dan dén tinh trang nay, c6 thé do cong suit sir
dung cua cac thiét bi 16n, dan dén qua tai gay
hu hong, hodc do cong tac bao tri, bao dudng,
thay thé thiét bi van con chua dap ang duoc
v6i nhu cdu ... boi ngudn nhan lyc quan ly
TTBYT hién nay con han ché ca Ve sO lugng
1an chét lugng, trong khi cac ngudn tai chinh,
dau tu, 1ap ké hoach thay thé va bao dudng
cling con nhiéu thiéu hyt (5). Mit khac, nghién
ctru cia Malkin (2010) trén 2.849 TTBYT tir
60 bénh vién thudc 11 qudc gia & Au, A, Phi
va Trung M¥ ciing d chi ra rang c6 66% céac
thiét bi hong hoc co thé hoat dong tro lai néu
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c6 vat tu thay thé ngay tai chd va chi phi stra
chira duéi 50$ (hon 1 tridu dong) (7). Vi vay,
dau tu cho cong tac quan ly TTBYT tai tuyén
co s6 1a can thiét nhdm han ché tinh trang cac
trang thiét bi bi hong, 151, giup kéo dai tudi
tho st dung cua thiét bi.

Mot sb co so y té khong thé cung cap hoan
chinh cac dich vu nhu cham séc suc khoe
sinh san, cham soc stc khoe tré em, diéu tri
DTD, THA... Tuy vdy, viéc sap xép cac nhom
dich vu tai thoi diém nghién ctiru (ndm 2015)
van chua c6 quy dinh chuan vé goi dich vu
co ban, phai dén nam 2017, B6 Y té méi ra
thong tw quy dinh vé goi dich vu co ban cho
tuyén y t& co s mot cach chi tiét va ro rang
(8). Ti 1é cac dich vu khong thé cung cip day
du ¢ bénh vién huyén cao hon so voi TYT xa
1a do cac nhom dich vu y té & bénh vién huyén
bao gém nhiéu loai thu thuat hon, va chuyén
sau hon, chi can 1 loai thu thuét trong nhoém
thu thuat do khong thé thuc hién thi danh gia
chung cho ca nhém 13 khong cung cap dugc
dich vu hoan chinh. Tuy vy, két qua nghién
ctru van cho théy su cai thién cua viéc cung
cép dich vu so voinam 2014, khi cac TYT chi
thuc hi¢n dugc 52,2% cac dich vu theo phan
tuyén k¥ thuat (5).

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Ty 1€ cac TYT xa va bénh vién huyén cé
day du cac TTBYT thiét yéu van con thip
(dudi 20%). Van con khoang tir 4-9% cac
TTBYT duogc khao sat & ca tuyén huyén va
tuyén x4 mic di sin c6 nhung lai khong
hoat dong nhu céc thiét bi co ban, thiét bi
cép ctru, thiét bi cho labo. Déng thoi, tinh
trang mot sb co so y té khong thé thuc hién
dugc chirc nang nhiém vu cua minh theo
phan cép (tr 1,6% - 14,6% 6 cac TYT, va
tur 5,1%-25,6% bénh vién huyén).

Trude hét can wu tién dau tu TTBYT dong
thoi v6i du tu cho quan Iy TTBYT tai cac
cap yt té xa va huyén, khong chi dé ting cuong
tinh san c6 cling nhu kha nang hoat dong cua
TTBYT tai cac co sO'y té cap nay, ma con thu



Nguyén Nht Linh va cjng sw

hat nhan lyc y té vé 1am viéc tai tuyén co sO.
Ngoai ra, can tién hanh cac nghién ctru siu
hon dé hoan thién hudéng din vé danh muc
TTBYT phu hop cho co s¢ y t& xa va huyén
dé viéc dau tu TTBYT phu hop véi dic diém
mo hinh bénh tit ctia timg khu vuc, gop phan
nang cao hiéu qua st dung cho cung céap dich
vuy té.

Loi cdm on: Nhom tac gia xin cam on sau
sdc su hd tro va gitp do cua Truong Pai hoc
Y té cong cong va Vu Trang thiét bi va Cong
trinh Y té, BO Y té da tao diéu kién cho nhém
thuc hién nghién ctru nay. Nhom cling xin guri
101 cam on téi Ngan hang Thé gidi (cung véi
Vién chién lugc va chinh sach y t&) di cho
phép str dung b sb licu gbe.
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Availability of core medical equipment and prevalence of insufficent
healthcare service at the grassroots level of care in Vietnam

Nguyen Nhat Linh', Nguyen Minh Tuan’, Nguyen Thanh Huong'

!Hanoi University of Public Health

’Department Medical Equipment and Construction, Ministry of Health

Objective: This paper aims to describe availability of some core medical equipment and health
service providing at grassroots level in Vietnam. Methods: The paper used data collected from
the World bank’s 2015 Vietnam district and commune health facility survey in 246 Commune
health centres (CHC) and 78 district hospitals. Main findings: only 5.1% hospitals and 17.1%
CHC had all kind of core medical equipment. Prevalence of non-functional equipment was
6.5% in CHC and 5.2% in district hospital. Besides, the mostly un-provided health services
in district hospital were reproductive (25.6%) and child health services (23.1%); while it was
diabetes treatment in CHC (14%). Discussions: It is nessesary to invest in medical equipment
and medical equipment management in the grassroots level of care. In addition, further
researches are required to finalize the guidance on the on the appropriate medical equipment
portfolio for commune and district health facilities.

Keywords: core medical equipment, grass root, health facilities, availability, functional status.
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