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BAI LUAN

Tiing thué thudc 14: Giai phap hiru hi¢u dé giam sir dung thudc 14 va
ganh niang tir vong do thuoc la gay ra ¢ Viét Nam

Hoang Vian Minh'*, Nguyén Thuy Duyén!, Dao Thé Son?

St dung thubc 14 13 mot nguyén nhan giy
tir vong c6 thé phong tranh duoc ding hang
dau trén thé gidi hién nay. Theo T6 chire Y té
Thé gidi, st dung thudc 14 dang gy ra 5 triéu
truong hop tir vong mdi nam va du doan sé
gay ra 8 triéu trudng hop tir vong mdi nim vao
nam 2030 (1). Bé hudng téi muyc tiéu giam sir
dung thudc 14 va qua d6 giam thiéu duoc ganh
ning bénh tit va tir vong do thudc 1a gay ra
trén pham vi toan cau, T6 chirc Y t& Thé gisi
d3 xay dung Cong wdc Khung vé Kiém soat
Thubc 14 (FCTC) va tir d6 khuyén cao nhom
giai phap kiém soat thuéc 14 MPOWER dé hd
trg cac qudc gia dinh huéng cac chién luoc
quéc gia vé phong chdng tac hai cua thudc 14,
bao gém: 1) Giam sat viéc sir dung thude 14 va
cac chinh sach phong ngtra (Monitor tobacco
use and prevention policies); 2) Bao vé moi
nguoi khoi khoi thude 14 (Protect people from
tobacco smoke); 3) HO tro viéc bo thude 1a
(Offer help to quit tobacco use); 4) Canh bao
vé cac nguy hiém cua thudc 14 (Warn about
the dangers of tobacco); 5) Tang cuong thuc
thi 1énh cAm quang cao, khuyén mai va tai tro
thudc 14 (Enforce bans on tobacco advertising,
promotion, and sponsorship); va 6) Tang thué
thudc 14 (Raise taxes on tobacco) (2).

Viét Nam la mdt trong nhitng nudc co ty 1€
hut thude 14 cao nhit trén thé gidi. Vao nim
2015, ty 1& hut thube 14 & Viét Nam 1a 22,5%
(45,3% & nam gidi va 1,1% & nir gidi) (3).
Hang nam, c6 khoang 40.000 truong hop tur
vong co lién quan dén thudc 14 & Viét Nam
(4). Chinh vi vay, phong chdng tac hai thude
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da va dang 13 wu tién hang dau tai Viét Nam.
Viét Nam da va dang dat dugc nhiing budc
tién dang ké trong viéc thyc hién cac nhom
giai phap MPOWER. Tuy nhién Viét Nam
van dang phai gap nhiéu khé khan trong viéc
trién khai chinh sach tht 6 - Tang thué thudc
la (R - Raise taxes on tobacco). Theo bao cao
nim 2017 cua T6 chic Y té Thé gisi, thué
thube 1a ¢ Viét Nam mai chi dat 65% gia ban
budn, trong duwong voi 36% gia ban 1¢ thude
14 (thap hon rat nhiéu so véi mie 70% khuyén
c40 boi T6 chire Y té Thé gidi) (5).

Mot nghién cuu cua Truong Pai hoc Y té
cong cong tién hanh vao nam 2017 da chi ra
rang tang thué thudc 14 ¢ Viét Nam c6 thé lam
giam dang ké sd lugng nguoi hién hat thude
14 ciing nhu s6 lwong nhitng nguoi sé& hit
thudc 14 trong twong lai, qua d6 giam dang ké
s6 truong hop tir vong c6 lién quan dén hat
thudc 14 va tiét kiém cho xa hoi mot khoan chi
phi dang ké (6).

Moi ddy, Bo Tai chinh dua ra dé xudt stra d6i
Luat thué tiéu thu dic biét véi hai phuong
an. Mot trong hai phuong an dua ra la tang
murc thué thude 14 tinh trén gia cic co sd san
xudt ban ra s& tang tir 75% 1én 80% vao nam
2020 va 1én 85% vao nam 2021. Theo tinh
toan cua Truong Pai hoc Y té cong cong, voi
phuong an nay sé€ co6 khoang 75.000 nguoi bo
hat thudc va khoang 150.000 nguoi s& khong
bit dau hat thudc, va s& c6 khoang 63.000
truong hop tir vong sém do thude 14 duoc
phong tranh va qua d6 tiét kiém duoc cho xa
héi khoang 580 tri¢u d6 la My (USD).
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Mot phuong an khac do B Tai chinh dua ra
va dang dé xuat dua vao lut sira doi 1a ap
dung mirc thué tiéu thu dic biét voi thude
14 1a gitr muc tang tor 70% 1én 75% vao ndm
2019 nhu quy dinh hién nay va b sung mtrc
thu tuyét dbi 1.000 dong/bao thudc 14 20
diéu. Véi phuong 4n nay, ciing co thé gitp
cho gan 140.000 ngudi bo hat thude va hon
275.000 nguoi khong bat dau huat thude.
Theo do6, s€ c6 khoang 120.000 trudng hop
tr vong sém do thudc 14 duoc phong tranh
va qua do tiét kiém dugc cho xa hdi hon 1 ty
dé la My (USD).

Theo phuong an do Bo Y té dé xuét 1a ap dung
murc thué tiéu thu dic bit véi thude 14 12 75%
va bd sung thém muc thu tuyét dbi 2.000
ddng/bao thude 14 20 diéu ciing co thé gitp
cho khoang 270.000 nguoi bo hut thude va
hon 500.000 nguoi khong bat dau hat thude.
Theo do6, s€ c6 khoang 230.000 truong hop
tr vong som do thudc 14 duoc phong tranh
va qua do tiét kiém duoc cho xa hoi hon 2 ty
d6 la My (USD). Néu murc thué tiéu thu dic
biét véi thude 14 1a 75% va bd sung thém mire
thu tuyét dbi 5.000 dong/bao thude 14 20 diéu
cling c6 thé giup cho gan 280.000 ngudi bo
hat thude va khoang 1,3 triéu ngudi khong
bat dau hat thudc. Theo d6, s& co khoang
450.000 truong hop tir vong sém do thude 14
dugc phong tranh va qua do tiét kiém duoc
cho xa hoi hon 4 ty d6 la My (USD).

Dic biét, néu ap dung chinh séach ting thué
theo nhu khuyén céo cua To chirc Y té Thé
gidi dé dat ty 1 thué trén gia ban 1& 1a 70%, s&
c6 khoang 7,3 triéu nguoi Viét Nam s€ bo hut
thudc va co khoang 15 triéu nguoi sé khong
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bit dau hat thuc. Theo phuong an niy, sé
c6 khoang 6,3 tri€u truong hop tor vong sém
do thudc 14 duoc phong tranh va qua do tiét
kiém dugc cho xa hoi hon 35,2 ty do6 la M¥
(USD), tuong duong véi gan 30% GDP Viét
Nam nam 2016.

Nhu viy, cin ctr vao cac bang chung khoa
hoc ké trén, Viét Nam can tiép tuc tang thué
thubce 14 dé dat duge mirc co tac dong giam su
dung thudc 14 va qua d6 giam thiéu duoc ganh
ning tir vong do thudc 14 gay ra va tiét kiém
chi phi cho xa héi.
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