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BAI BAO NGHIEN CU'U GOC

Panh gia mirc d0 khir khuin 6ng ndi soi tiéu h6a mém va mot s yéu to
anh hwéng tuin thi quy trinh khir khuan tiét khuan ctia nhan vién y te
tai m¢t Bénh vién Da khoa
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Muc tiéu: Danh gia két qua khir khuén, tiét khuan dng noi soi tiéu héa mém va cac yéu td anh huong dén
tuan thu quy trinh khtr khuan, ti¢t khuan (KKTK) ciia nhan vién y t€ (NVYT) tai mgt bénh vién da khoa.

Phwong phap: Nghién ciru cit ngang. Quan sat 60 co hoi thuc hanh KKTK ciia NVYT va dinh luong vi
sinh trén 60 mau dich lay tir 6ng ndi soi mém sau khi duoc KKTK dé danh gia mic d6 khir khuan, thao
ludn nhom va phong van sau d6i véi NVYT tai bénh vién da khoa dé danh gia cac yéu t6 anh hudng.

Két qua: 13,3% 6ng ndi soi mém c6 két qua khir khuan khong dat; c6 mdi lién quan giira tuén thi thuc
hanh KKTK cua NVYT va két qua dng noi soi mém khtr khuan khong dat yéu cau: 6ng noi soi & nhom
thuc hanh KKTK c6 sai sot két qua xét nghiém vi sinh khong dat cao gép 9,8 1an so v6i nhém thuc hanh
khong c¢6 sai s6t (OR = 9,8; p<0,05). Nhu vy thuc hanh tuan thu KKTK c6 vai tro quan trong trong dam
bao an toan dng ndi soi tidu hod. Cac yéu td anh huong dén tuan thu qui trinh KKTK ctua NVYT bao
gém: tham nién [am cong tac ndi soi, trinh do hoc vén, thoi gian dé thyc hién quy trinh, sy dﬁy du va san
¢b ciia cac phuong tién, diéu kién can thiét cho quy trinh xr 1y, viéc kiém tra, giam sat, khen thudng va
cong tac dao tao, tap huén.

Két ludn: Nghién ciru di dwa ra bang chimg ban diu vé vai trd quan trong ciia tuan thii thyc hanh cta
NVYT véi mice do khir khuan ong ndi soi ti€u hoa mém va nhiing yeu to anh hudng dén sy tuan thu qui
trinh KKTK ong ndi soi mém tai bénh vién.

Tir khoa: ong noi soi mém; khir khuan, tiét khudan; ngi soi tiéu hod, xét nghiém vi sinh.
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PAT VAN PE VA MUC TIEU

Noi soi duong tiéu hoa 1a mot ky thuat duoc
st dung pho bién trong chan doan va diéu tri
khong chi cho ngudi bénh véi bénh 1y duong
tiéu hoda ma con dugc st dung trén nhiing
nguoi khée manh nham muc dich kiém tra strc
khoe. Do cu tric phic tap va chi phi cao nén
cac dung cu ndi soi thuong dugc tai s dung.
Tuy nhién, khi dung cu nay khong dugc khir
khuén, tiét khuian (KKTK) hodc thuc hién
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KKTK khong day du co thé gy lay nhidm cho
nhiing nguoi dugc thuc hién ndi soi. Tai My,
ngudi ta da chimg minh ring tir nam 1966 dén
nam 1992 c6 281 truong hop nhiém triung do
néi soi (1). Vi vay, van dé KKTK dung cu noi
soi ludn 14 van dé dugc quan tim & nhiéu nudc
trén thé gidi. Tai Viét Nam, dé dam bao tinh an
toan cho k¥ thuat noi soi, BO Y té d3 ban hanh
hudng dan xir Iy dng nodi soi mém trong cac
co s kham bénh, chita bénh tai Quyét dinh sb
3916/Qb-BYT ngay 28/8/2017 cua BJ trudng
Ngay nhdn bai: 24/07/2018

Ngay phan bién: 13/10/2018
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B0 Y té (2). Tuy nhién, &én nay, chira c6 nghién
ctru danh gia mot cach h¢ théng viéc tuan thu
quy trinh nay tai cac Bénh vién va cac co so'y
té c6 thuc hién noi soi tiéu hoa. Vi vay, chung
t6i tién hanh nghién ctru nay nham muc tiéu 1)
Danh gia mutc d6 khir khuan dng ndi soi tiéu
hoa mém, 2) cc yéu té anh huong dén sy tuan
thi qui trinh KKTK dng noi soi tiéu hoa mém.

PHUONG PHAP NGHIEN CUU

Thiét ké nghién ciru

Nghién ctru mé ta cit ngang, két hop dinh
luong va dinh tinh.

Péi twong nghién ciru

Nghién cuu dinh luong: NVYT truc tiép thuc
hién quy trinh KKTK 6ng ndi soi mém ding
trong ndi soi duong ti€u hod, dang lam viéc
tai Khoa Noi soi cia mdt bénh vién da khoa.

Dich ly tir cac 6ng ndi soi mém dung trong
ndi soi duong ti€u hoa da dugc NVYT khu
khuan, tiét khuan dé nudi cdy vi sinh.

Nghién cvuu dinh tinh: Pai dién Ban Gidam
dbc bénh vién, Truong khoa Noi soi, Didu
dudng truong Khoa Noi soi va NVYT tham
gia nghién ctru dinh lugng.

C& miu va phuong phap chon miu

Nghién ciru dinh lvong: Chontoanbd 6 NVYT
truc tiép thyc hién quy trinh KKTK 6ng noi soi
mém dung trong ndi soi dudng tiéu hoa, dang
lam viéc tai Khoa Noi soi cua bénh vién. Ap
dung cong thirc tinh ¢& mau mot ty 1& dé tinh
s6 co hoi thuc hanh can quan sat.

p(1-p)
N=24"_4n &
Thay a = 0,05, Z(l_a/2)= 1,96, p=0,5, d = 0,1

tinh dugc n= 96. Udc tinh 20% co hoi quan
sat bi thit bai hodc co sai sot. Nén téng sb co
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hoi thuc hanh can quan sat la 116, lam tron
thanh 120. V&i 6 NVYT thi mdi NVYT duge
quan sat 20 1an thuc hanh.

Do kinh phi han ché nén chon 50% s6 co hoi
duoc quan sat thuc hanh dé 1dy méu dich tir
dng nodi soi mém da duoc KKTK dé nudi ciy
vi (s& mau nudi ciy vi sinh thu duoc 1a 60
mau). Ap dung phuong phap chon mau thuan
tién dé chon co hdi quan sat va chon 6ng noi
soi mém dé nudi cay vi sinh.

Nghién ciru dinh tinh: Chon mau c6 chu
dich cac ddi twong la dai dién Ban Giam d6c
bénh vién, Trudng khoa Noi soi, Diéu dudng
truong Khoa Noi soi dé phong van sau (PVS)
va thao ludn nhom (TLN) véi toan b NVYT
tham gia nghién ctru dinh luong.

Bién so

Trong pham vi bai bao, cac bién so0 chinh
duoc dé cap gom:

Nghién cieu dinh lwong: Thuc hanh tuan thu
quy trinh KKTK 6ng noi so mém ciia NVYT;
két qua nudi cdy vi sinh dich tir cac dng noi
soi mém sau khi di KKTK; Tuan thi quy
trinh KKTK 6ng ndi soi ctia NVYT sai sot khi
c6 it nhat mot thao tac trong quy trinh khong
duoc thuc hién; Két qua nudi céy vi sinh éng
ndi soi dugc danh gia dya trén su xuét hién
khom vi sinh vat moc trén mau. Két qua xét
nghiém mAu dugc chia thanh dat (néu khong
6 bat ky khom vi sinh vat nao moc trén mau)
hoic khong dat (néu c6 it nhat 1 khom vi sinh
vat moc trén méu).

Nghién civu dinh tinh: Céac yéu t6 anh huong
dén thuc hanh quy trinh KKTK dng ndi soi
mém ctia NVYT gbém yéu td ca nhan cua
NVYT, yéu té tao diéu kién va yéu td ting
cuong cing cb.

Nghién cvu dinh luong

St dung bang kiém quan sat dé danh gia
NVYT trong thuc hién quy trinh KKTK béing
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tay theo hudng dan ctia Bo Y té. Cac co hoi
quan sat thuc hién tai thoi diém trudc va sau
khi thuc hién noi soi ti€u hoa.

Viéc lay miu, nudi cay vi sinh va xét nghiém
do Khoa Xét nghiém cua Bénh vién thuc hi¢n
dam bao dung quy trinh chuyén mon trong xét
nghiém theo qui trinh cua xét nghi¢m vi sinh.
Trong nghién ctru ndy, nudi cay dugc thyc hién
theo phuong phap c6 dién. Cu thé: kiém tra
nhitng vi khuan hiéu khi thong thuong d& moc.
Panh gia két qua 13 “c6 moc hay khong moc”.

Nghién cieu dinh tinh: St dung ky thuat PVS
va TLN dé thu thap thong tin. Cac cudc PVS
va TLN déu duoc ghi 4m va ghi chép ndi dung.

Pia diém va thoi gian thuc hién dé tai

bia diém: Khoa Noi soi cua mot Bénh vién
Pa khoa.

Thoi gian: T thang 04/2018 dén 30/06/2018.
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Xir Iy va phén tich s6 li¢u

Nghién ciru dinh heong: Nhap sb liéu bang
Epidata 3.1 va phan tich sb liéu bang phan
mém thong ké SPSS 16.0.

Nghién cuu dinh tinh: NOi dung PVS va TLN
duoc ghi bang vin ban. Phan tich dinh tinh
dugc tién hanh theo phuong phap phan tich
theo chu de.

Pao dirc nghién ciru: Nghién cliru dugc
Hoi déng Pao dtic cua truong Pai hoc Y té
cong cong chép thuan cac khia canh dao duc
nghién ciru tai van ban s 173/2018/YTCC-
HD3 ngay 02/04/2018.

KET QUA

Két qua tuin thi quy trinh KKTK cui
NVYT va nudi cdy vi sinh 6ng ndi soi tiéu
héa mém

Bang 1. Pic diém co hdi thwe hanh dwge quan sat KKTK 6ng ndi soi mém ciia NVYT

Théng tin chung S6 lwong Ty 1é (%)
Thoi diém quan Sang 30 50,0
sat Chiéu 30 50,0
Néi soi da day duong miéng 30 50,0
Nodi soi da day nga miii 10 16,7
Loai hinh néi soi Ndi soi dai trang 15 25,0
Noi soi cat Polip 4 6,7
ERCP 1 1,7
Tong 60 100

Bang 1 thé hién két qua vé dic diém co
hoi thyc hanh KKTK éng ndi soi mém cua
NVYT. Két qua nghién ctru cho thay c6 50%
s6 co hoi duoc quan sat budi sang va 50% co
hoi dugce quan satvao budi chiéu. V& loai hinh
ndi soi, 6 50% co hdi dugc quan sat khi ndi
soi da day duong miéng, 25% la ndi soi dai
trang va 16,7% la ndi soi da day nga mii.

60 mau dich s& duoc lay tir 60 dng ndi soi
mém NVYT vira thue hién KKTK s& dugc
ldy dé xét nghiém. Két qua xét nghiém vi
sinh 60 mau éng ndi soi mém cia 60 co hoi
thuc hanh dugc quan sat cho théy cod 8 mau
(chiém 13,3%) khong dat va 86,7% mau dat
(Biéu db 1).
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B Khdéng dat
OPat

86,7%

Biéu d6 1. Két qua xét nghiém vi sinh dng ndi soi mém (n=60)

Bang 2. Mé ta két qua vi sinh vt trén cic miu khong dat

S6 khuén lac S6 lwong Ty 16 (%)
01 khuén lac 4 50,0
04 khuan lac 1 12,5
05 khuan lac 2 25,0
Trén 30 khuén lac 1 12,5
Tong 8 100

Béng 2 cho thiy trong 8 mau dich tir 6ng ndi  dwoc lay mau nudi cy vi sinh vao budi sang.
soi mém duoc nudi cdy vi sinh voi két qua xét L o

nghiém khong dat, ¢6 02 miu c6 05 khém vi Biéu do 2 trinh bay vé két qua tuan thti qui trinh
sinh moc (chiém 25%), 6 01 mAu moc trén 30 KKTK dng ndi soi mém duoc ldy miu nudi cay vi
khém vi sinh (chiém 12,5%). Ca 3 maunay déu  sinh. Két qua cho thiy ty 1¢ sai sot chung 1a 10%.

m Co sai sot
@ Khong sai sot

Biéu do 2. Ty 1¢ sai s6t chung ciia NVYT thue hién KKTK 6ng ndi soi mém dwoc ldy
mau nudi cdy vi khuin (n=60)
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Bang 3. Méi lién quan giira thye hanh tuin thi quy trinh KKTK va két qua xét
nghiém vi sinh 6ng ni soi (n=60)

Két qua xét nghiém

Khoéng dat Dat

Sélwong Ty18%  Solwong TyI1é %
Thue hanh KKTK
C6 sai sot 3 50,0 3 50,0
Khong sai sot 5 93 49 90,7

OR =9,8 95% CI = (1,5 - 62,1); x*=7,8; p =0,0266

Bang 3 cho thdy c6 mbi lién quan giira sai sot
thuc hanh KKTK cua NVYT véi két qua xét
nghiém vi sinh 6ng ndi soi: & nhoém thue hanh

c6 sai sot, két qua xét nghiém vi sinh khong
dat cao gép 9,8 1an so v&i nhém thuc hanh
khong c6 sai sot (OR = 9,8; p<0,05).

Béang 4. Moi lién quan giira loai hinh ngi soi, thoi di€ém néi soi va két qua xét nghiém
vi sinh ong ndi soi mém (n=60)

Két qua xét nghiém Khong dat Pat OR

- «R A > yA A > g (1) P
Diic diém Solwgng Ty l¢ % Solwgng Tyl¢ %  (95%CI)
Loai hinh néi soi
Noi soi da day duong miéng 5 16,7 25 83,3 1,8 0.7065
Loai ndi soi khac 3 10,0 27 90,0 (0,39-832)
Thoi diém ndi soi
Chiéu 4 13,3 26 86,7 1.0 o
Sang 4 13,3 26 86,7 (0,23-443) 7

Bang 4 cho thiy ty 1¢ mau 6ng ndi soi mém
6 két qua xét nghiém vi sinh khong dat trong
nhom ndi soi da day duong miéng 1a 16,7%,
trong nhom noi soi khac 1a 10%, trong nhém
nodi soi budi sang va budi chidu déu 1a 13,3%.
Két qua cho thay két qua nudi cy vi sinh dng
n6i soi mém khong c6 mdi lién quan voi loai
hinh néi soi va thoi diém ndi soi (p>0,05).
Yéu td anh hwéng dén tuéin thit quy trinh
KKTK 6ng ndi soi mém ciia NVYT khoa
Noi soi

Pa sb cac y kién cho rang tudi va gidi tinh cua
NVYT khéng anh huong dén thyc hanh tuén

thu qui trinh KKTK cuta hg. Nguoc lai, nhitng
NVYT c6 trinh d6 hoc vén cao, 1am cong tac
no6i soi 1au nam va c6 kién thirc ding, du vé
KKTK s& tuan thu quy trinh KKTK éng noi
soi mém tot hon.

“... du la nam hay nir, nhiéu tuéi hay it tuéi
thi ciing khong anh hwéng nhiéu lam dén thuc
hanh cua mot NVYT... Nguwoi co tham nién
lau ndm, cé nhiéu kinh nghiém sé it sai sot
hon khi thuc hién quy trinh.... nguoi co trinh
do cao hon, dwoc dao tao, tdp hudn va cé kién
thirc vé KKTK sé thao tac va thuc hién dung
quy trinh hon...” (TLN _02).
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Két qua nghién ciru dinh tinh cho thdy thoi
gian dé thuc hién quy trinh bi han ché do s6
lvong nguoi bénh dong trong khi sé luong
day soi va sd nhan vién bi han ché khién
NVYT bé sot cac thao tac.

“..S6 lwong nguoi bénh duoc chi dinh noi soi

dong (khoang 70-80 luot nguoi bénh/ ngay),
ma sé lwong day noi soi han ché, s6 nhan vién
néi soi ciing han ché. Nén chinh dp lyc cong
viée, dp liee thoi gian ciing khién chiing t6i ¢é
thé bé sét thao tac ...” (TLN_06).

Theo thong tin thu dugc thi diéu kién co s ha
tang, sy ddy du va san co ciia cac phuong tién,
thiét bi, diéu kién can thiét dé dap ung yéu
cdu cua quy trinh KKTK dng ndi soi mém tai
Khoa Néi soi cia bénh vién tuy dap ung co
ban nhu cau ctia ngudi bénh nhung van con
nhirng han ché nhu chua c6 phong/khu riéng
dé xtur 1y ng nodi soi mém, chwa c6 hé thong
nuée RO,... 1am anh huong dén su tuan thu
quy trinh KKTK cua NVYT.

“...Bénh vién chuwa co noi xu ly éng noi soi
tai khu viee riéng ma van tién hanh xir Iy ngay
tai phong soi. Piéu nay khién chiing t6i khi
thao tac dwéi sy chimg kién cia nguoi bénh
va cdc nhan vién y té khdc thi c¢é thé b sét
thao tac...” (TLN_03).

“...Hién tqi, tai khoa chua trién khai hé théng
tiét khudan bang mdy ma van tién hanh xir 1y
bang tay... Do dé, sai sét trong thao tdc cia
diéu duéng néi soi la cé thé cé...” (PVS_02)

“«“

. con han ché la chwa cé Phong rira, xir
Iy ban dau, Phong tiét khudn 6ng néi soi van
xir i tai chd, chua trang bi dwoc may rua,
nguon nuée RO ciing chira dwoc trang bi nén
s tudn thu quy trinh cua nhdn vién noi soi bi
anh hwong...” (PVS 03).

C6 y kién cho rang viéc c6 quy dinh, huéng din
16 rang vé quy trinh KKTK 6ng ndi soi mém
gitp thuc ddy NVYT tuan thi quy trinh KKTK.
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“... Tién t&i bénh vién hinh thanh Trung tam
Noi soi va hwong toi tiéu chi 5S. Bénh vién
tién hanh theo tiéu chudn ISO, ¢6 su hé tro
tir Phong Quan Ii chat lwong... Khi dd c6 quy

chuan thi bdt budc nhén vién tudn thi...
(PVS 03).

Cac y kién cho thdy Bénh vién c6 dinh ky t6
chtrc tap huin vé KKTK cho NVYT trong d6
¢6 NVYT ndi soi nhung chura to chirc tap huan
tai Khoa ndi soi. Do do6, su tuan thu quy trinh
KKTK ctia NVYT chua dugc ting cuong.

“..Thuc té tai Khoa chua t6 chirc dwoc, chi
cw cda nhan dai dién tham gia tap hudn tai
cdac Bénh vién khac. Qua do, hoc hoi kinh
nghiém va vé chia sé lai véi dong nghiép
trong Khoa...” (PVS 02).

Két qua nghién ctru cho thdy cong tac kiém
tra, giam sat hd trg thyc hanh, két hop véi
kiém tra béng hoa hoc va sinh hoc ¢6 anh
hudéng lam tang sy tuan thu cua NVYT khi
thue hién KKTK 6ng ndi soi mém theo quy
trinh dwoc huéng dan. Cac ¥ kién cho thiy
cong tac kiém tra, giam sat hd tro NVYT
trong thyc hanh quy trinh KKTK 6ng noi soi
mém d3 va dang duoc bénh vién thuc hi¢n
v6i dau moéi 1a Khoa Kiém soat nhiém khuan.

“.... PBong luc nao khién nhdn vién diéu
dwong noi soi tang cwong tudn thu? Theo
chung thoi la chi khi co sw giam sat cua lanh
dao Khoa, Phong Diéu duéng va cia Khoa
Kiém sodt nhiém khuan...” (TLN _05).

“...Bénh vién giao cho khoa Kiém sodt nhiém
khudn gidm sdt, phéi hop véi Phong Diéu
dudng, ma quan trong va truec tiép la tai khoa
N@gi soi do Bdc si truéng khoa va Piéu dwong
trieong khoa phu trach gidm sat, nhdac nho
NVYT Khoa Ngi soi...” (PVS 01).

“..T6i ludén quan sat diéu dudng tai Khoa
vé thao tac thuc hién quy trinh KKTK hang
ngay. Néu cé sai sét t6i nhdc nhé, huéng dan
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lai va chan chinh ngay... Hién tai, Khoa van
két hop véi Khoa Kiém sodt nhiém khudn va
Khoa Xét nghiém dé dinh ky kiém tra méi
trieong lam viéc va nudi cdy vi sinh trén dady
noi soi...” (PVS_03).

Cong tac thi dua, khen thuong dugc nhic dén
trong cac ¥ kién nhu mét yéu t6 dong luc,
khuyén khich nhan vién ndi soi tuan thu ding
va di quy trinh KKTK 6ng noi soi mém. Tuy
nhién, theo thong tin thu dugc thi bénh vién
chua c¢6 nhitng quy dinh cu thé va phu hop
vé ché do khen thuong, xur phat cho NVYT
trong cong tac KSNK ndi chung va trong vi¢c
tuan tha quy trinh KKTK éng nodi soi mém
noi riéng.

“... Thuc té, Bénh vién cé tdp huan kiém tra
nhung chwa co hinh thucc khen thuong nao.
Do ciing la mot thiéu sét, han ché su kich
thich hoc héi va trao doi kinh nghiém ciing
nhw sang tao va nghién cuu khoa hoc trong
linh viee khoa hoc cua doi ngii diéu duong...”
(PVS 01).

BAN LUAN

Ve két qua nudi cay vi sinh ong ndi soi mém
str dung trong ndi soi tiéu hoa tai Khoa Noi
soi cia m¢t Bénh vién Pa khoa ndm 2018

Véi 60 mau 6ng ndi soi mém duoc nudi cay
vi sinh trong nghién ciru, ty 1& mau khong
dat chiém 13,3%, thép hon so voi1 khoang
24% mau c6 trén 100.000 CFU/ml vi khuan
trong nghién ctru cia Hi¢p hoi Noi soi tiéu
hoa My khao sat 71 éng ndi soi mém tai 22
bénh vién va 4 trung tam ngoai tra (3). Véi
mot sb loai vi sinh vat da duoc xéac dinh 14 tac
nhan gy nhiém trung do nodi soi dudng tiéu
hoa trong cac nghién ctru trude day trén thé
gi6i nhu Salmonella species, Pseudomonas
aeruginosa, Enterobacter
Staphylococcus epidermidis... (4, 5).

aerogenes,
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Ty 1€ sai sot chung trong tuan thu quy trinh
KKTK 6ng ndi soi mém dung trong ndi soi
tiéu hod cua NVYT véi 60 co hdi dugc quan
sat va nudi cdy vi sinh 1a 10%, tirc ty 1¢ tudn
thii chung 12 90%, cao hon ty 1& 26,64% diéu
dudng thuc hanh ding quy trinh xur 1y dung
cu trong nghién ctru cia Nguyén Lan Phugng
va Nguyén D6 Nguyén tién hanh tai bénh
vién Nguyén Tri Phuong nim 2007 (6). Tuy
nhién, két qua nay cho thay trong thuc hanh
quy trinh KKTK éng ndi soi cia NVYT van
con sai sot nhat dinh. Diéu nay c6 thé dan dén
nguy co nhiém khuan bénh vién cho chinh
NVYT va nguodi bénh. Nguy co nay cang cao
hon khi két qua cho thay c6 mbi lién quan
c6 ¥ nghia thong ké giita thuc hanh tuan thu
quy trinh KKTK va két qua xét nghiém vi
sinh mau 6ng noi soi mém theo hudng nhém
co hoi quan sat co sai s6t co ty 1& miu xét
nghiém vi sinh khong dat cao hon.

Vé mot s yéu té anh hwéng dén thue hanh
tudn thi quy trinh khir khuén, tiét khuén
ong ndi soi mém tai khoa ndi soi ciia mot
Bénh vién Pa khoa nam 2018

Nghién ctru cia chung ti c6 su khac biét nhat
dinh véi két qua nghién ctru tai bénh vién
Nguyén Tri Phuong nim 2006 ctia Nguyén
Lan Phuong va Nguyén P6 Nguyén (6).
Céc tac gia trén cho rang NVYT tré tudi sé
sai sot nhiéu hon do khong co kinh nghiém,
nam thudng sai sot nhiéu hon nit boi thiéu sy
can than va ty mi. Tuy nhién, két qua nghién
ctru ctia chung t6i cho thay tudi va gidi tinh
khong anh huong dén thyc hanh cia NVYT
trong KKTK dng ndi soi mém. Sy khac nhau
gitra két qua nghién ctru ctia chung t6i véi cac
nghién ctru trude day c6 thé lién quan dén su
khac nhau vé ¢& mau lién quan dén gidi tinh
giita hai nghién ctru. Han ché cta chiing t6i 1a
chi quan sat trén 6 NYVT. Vi vdy, kho khang
dinh dugc anh huong cua gidi tinh dén viéc
chap hanh qui trinh KKTK dng ndi soi mém.
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Nghién ctu ctia chung t61 khong danh gia
kién thirc nhung cac y kién dinh tinh cho thay
tham nién cong tac cang dai thi NVYT cang
it sai sot trong thuc hién quy trinh KKTK éng
ndi soi. Két qua nay tuwong dong vai méi lién
quan gilra kién thuc, thai do va thuc hanh cua
NVYT trong xur Iy dung cu sau su dung cling
dugc chung minh trong nghién curu tai bénh
vién Nguyén Tri Phuong (6). Su tuong dong
nay cho thiy su phat trién vé chat luong dich
vu y té trong nhitng nim gan ddy ctia ca nude.

KET LUAN VA KHUYEN NGHI

Két qua nudi cdy vi sinh éng ndi soi mém tai
khoa Noi soi, bénh vién c6 13,3% mau khong
dat cho thay qua trinh khir khuan, tiét khuan
cua nhan vién y té chua hiéu qud, con sai sot.
Ty 18 sai sot cia NVYT trong chip hanh qui
trinh KKTK 6ng ndi soi tiéu héa mém 1 10%.
Céc yéu t6 anh huong dén chap hanh qui trinh
KKTK éng ndi soi tiéu hoa mém 1a trinh do
hoc vén, than nién cong tac ctia nhan vién y
té, thoi gian danh cho qua trinh khir khuén, tiét
khuén, sy ddy du va sin co cua cac phuong
tién, diéu kién can thiét cho khir khuan, tiét
khuén, viéc kiém tra, giam sat, khen thuong va
cong tac dao tao, tap huén tai bénh vién.

Loi cam on: Nhom tac gid xin cam on Ban
Giam ddc Bénh vién, tap thé Khoa Noi soi va
Khoa Xét nghiém cia Bénh vién da ho tro va
gitip d& chiing t6i hoan thanh dé tai nay.
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Feasibility of think-aloud interview and test-retest survey to measure the
response process and stability of the Context Assessment for Community
Health (COACH) tool in Quang Ninh, Vietnam

Luu Ngoc Doan Hung', Nguyen Thuy Quynh?, Le Van Quan’®
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Objectives: to evaluate the disinfection/sterilization of flexible gastrointestinal endoscopes
and factors which affected the compliance of disinfection and sterilization procedure of
health care workers at the hospital. Methods: cross-sectional study. 60 times of disinfection
were observed and microbiology tests for 60 disinfected/sterilized flexible gastrointestinal
endoscopes were conducted to evaluate the outcome of disinfection process. Indepth interviews
and group discussions with health care workers in hospital were applied to identify related
factors. Main findings: 13.3% flexible gastrointestinal endoscopes were infected; there was a
significant relationship between health care workers’ practice on disinfection and sterilization
and results of dissatisfied endoscopes: the odd ratio between number of dissatisfied equipment
in the group with not good practice was 9.8 times higher than that in the group with good
practice (OR = 9.8; p<0.05). Therefore, practice on disinfection and sterilization plays an
important role in the quality of flexible gastrointestinal endoscopes. Some factors related to the
compliance of the disinfection and sterilization procedures of technicians were time to work
in the endoscopiology, levels of education, time to implement the procedure, the adequacy
and availability of facilities, necessary conditions for the disinfection and sterilization process,
inspection, supervision, reward and training. Conclusion: the present study provided primary
evidence on the importance of good disinfection and sterilization practice in the sterilized levels
of flexible gastrointestinal endoscopes in hospital.

Key words: flexible gastrointestinal endoscopes, disinfection, sterilization, gastrointestinal
endoscopy, microbiology test.

99



